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摘要 :《 中 国 考 古 学 : 旧 石 器 时 代 晚 期 到 早期 青铜 时 代 》 系 统 地 介绍 了 中 国 
考古 学 领域 的 发 现 ， 并 对 早期 中 国 的 人 类 社会 的 形态 、 生 业 方 式 等 按照 时 间 和 空 
间 的 框 染 作 了 梳理 , 并 对 不 同 地 区 之 间 的 考古 学 文化 的 区 别 和 联系 以 及 其 背后 的 
可 能 动因 做 了 推测 。 并 在 最 后 对 中 国文 明 在 世界 范围 内 的 特殊 性 作 了 介绍 。 我 们 
在 此 基础 上 ， 按 照 文 化 演化 的 框 染 ， 提 出 了 中 国文 化 心理 的 底 色 包括 三 个 特征 : 
关联 性 思维 、 尊 尊 和 亲 亲 。 并 以 书 中 的 考古 学 发 现 以 及 本 书 作者 后 续 的 研究 推测 
琴 - 萨 满 诠释 了 中 国文 化 心理 底 色 的 起 源 和 维系 。 
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Abstract: Liu and Chen’” 《the Archaeology of China: From the Late Paleolithic 
to the Early Bronze Age》 systematically reviewed the new archeological discoveries 
within the China. It first introduced e natural environment of China and the 
relationship between ever-changing ecosystems and human responses and adaptations 
Then it summarized the findings of different regions from early Neolithic periods 
to the end of Shang and the possible explanations why Chinese civilization 
evolved in this way. Inspired by cultural evolution framework of Henrich, we 
propose three cultural psychological characteristics which includes associative 
thinking and respect Oracle and nepotism. Furthermore, we speculate these 
characteristics is originated and transmitted unintentionally from the Saman-— 
Sorcerer of early sedentary agriculture thriving for their social ranking within 
the settlement and summarize the evidences of this book and authors” follow-up 
works. 
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随 着 中 国人 文化 心理 的 地 区 差异 及 其 生态 成 因 研究 的 兴起 ， 学 者 们 都 好 奇 
中 国人 现在 的 文化 心理 ,比如 内 群体 偏爱 ,整体 性 思维 等 究竟 是 如 何 缘 起 和 演化 
的 ? 针对 于 此 , 目前 的 假说 众多 , 但 大 多 都 是 以 现在 人 们 的 文化 心理 特征 的 测量 
证 据 做 出 的 推断 。 究 其 原因 ， 主 要 是 我 们 无 法 追溯 古人 所 生存 的 时 代 ， 去 了 解 他 
们 如 何 看 待 自 己 和 应 对 自己 的 生态 环境 。 尽管 没有 办 法 让 “古人 ”按照 现代 的 方 
式 来 报告 自己 的 心理 ， 但 是 我 们 古代 给 我 们 留 下 了 大 量 的 史料 ， 如 正史 、 野 史 、 
传阅， 神话 等 。 而 根据 清朝 乾 嘉 学 派 的 训话 和 随后 的 国学 研究 和 整理 ， 其 实 对 于 
这 些 资料 的 大 致 时 代 已 经 有 了 比较 清晰 的 说 法 , 也 使 得 我 们 在 基于 现代 人 心理 进 
行 推断 的 同时 ， 尝 试 回 到 “过 去 ” 基于 史料 对 中 国人 的 文化 心理 进行 揣测 。 这 
一 揣测 最 重要 的 贡献 是 可 以 帮助 我 们 理解 中 国人 的 文化 心理 特征 到 底 起 源 于 何 
时 何 地 ? 现在 一 个 近乎 于 默认 的 观点 是 将 中 国 的 春秋 战国 时 代 类 别 于 古 希 腊 时 
代 ， 认 为 当时 中 国人 就 体现 出 整体 性 思维 等 特征 (Nisbett， Peng， Choi, & 
Norenzayan，2001) 。 但 是 ， 在 这 一 所 谓 文明 突破 的 轴 心 时 代 ， 中 国人 的 文化 心 
理 并 非 “ 从 零 开 始 ”突然 涌现 ,那么 必然 存在 的 一 个 推测 就 是 , 中 国人 上 述 的 文 
化 心理 特征 出 现 于 更 早 远 的 时 代 ?” 而 再 往 前 , 中 国 的 文字 和 档案 资料 已 经 不 太 能 
够 提供 更 可 信 的 证 据 。 随 着 近年 来 考古 学 的 发 展 ， 很 多 早 于 文字 、 青 铜 器 铭文 的 
考古 文物 或 证 据 陆续 被 发 掘 和 分 析 , 使 得 我 们 有 可 能 对 中 国人 文化 心理 最 早 的 缘 
起 ， 也 就 是 所 谓 中 国人 的 文化 心理 底 色 ， 做 一 个 可 能 的 诠释 。 

1, 《中 国 考 古 学 ， 旧 石器 时 代 晚 期 到 早期 青铜 时 代 》 的 内 容 介绍 

刘 章 和 陈 星 灿 著 的 《中 国 考 上 古 学 : 旧 石 器 时 代 晚 期 到 早期 青铜 时 代 》( 后面 
以 4 中国 考古 学 》 代 蔡 ) 给 我 们 提供 了 很 多 证 据 和 分 析 。 这 本 书 的 原版 是 英文 《the 
Archaeology of China: From the Late Paleolithic to the Early Bronze 


Age》，2012 年 出 版 ，2017 年 中 文 出 版 。 本 文 是 基于 2017 年 三 联 书店 出 版 社 的 


书 。 这 本 书 从 某 种 意义 上 是 张 光 直 的 《古代 中 国 考 古 学 》(the Archaeology of 
Ancient China) 的 延续 ( 刘 莉 , 陈 星 灿 ，2017,，P1l)。 在 这 里 需要 特别 说 明 的 是 ， 
“文化 ”在 考古 学 里 经 常 被 使 用 ， 和 心理 学 里 讲 的 “文化 ”涵义 不 同 ， 而 本 文 的 
书评 是 想 以 考古 学 的 证 据 来 试图 诠释 文化 心理 的 缘起 , 所 以 在 这 里 特别 表明 考古 
学 中 “文化 ”的 通常 定义 。 考 古 学 里 的 文化 ， 比 如 仰韶 文化 、 红 山 文化 、 良 渚 文 
化 中 的 “文化 ”通常 是 “ 历 关 碎 庄 物 房 人 序 ， 糙 压 与 碳 方 考 坟 文庙 让 的 
complexities 型 jpor1zons 克也 。 考 万 党 区 所 南 庆 一 个 攻 局 也， 放 个 玫 局 了 扎 太 让 
疾 上 华兴 同和 偿 季 ， 产 多 你 的 考 声 兢 效 由 其 到 ,有 电 产 一 个 地 太 滋 膨 内径 党 针 到 。 一 个 
考 志 学 六 化 如 和 芒 以 襄 光 发 更 记 个 六 从 兴 司 会 扫 小 圾 方 春 各 ”，, 而 且 作 者 还 特别 强 
调 ， 这 本 书 里 提 到 的 “文化 ”仅仅 指 “ 算 党 历 泪 记 突 营 义 上 Mg 考 三 学 龙 局 成, 并 
不 好 访 至 侈 万 芝 此 物质 渤 产 Mg 帮 个 族 瑟 ” ( 刘 莉 ， 陈 星 灿 ，2017，P3)。 而 跨 / 文 
化 心理 学 讲 的 文化 虽然 也 是 指 共同 体 , 但 是 这 个 共同 体 往往 有 明确 的 涵义 和 界限 
(这 个 界限 包括 但 不 限于 国家 、 民 族 、 语 言 等 )， 而 且 更 强调 这 些 文化 共同 体 的 
心理 和 行为 的 表现 , 而 这 些 我 们 往往 很 难 从 考古 学 文化 的 共同 体 中 有 明确 的 涵义 。 
本 书 的 结构 可 以 分 成 四 个 部 分 ，11 章 。 其 中 第 一 部 分 就 是 第 1 章 ， 讲 中 国 
考古 学 的 历史 ， 和 文化 心理 关系 不 大 。 第 二 部 分 包括 第 2-4 章 第 2 章 是 讲 环境 和 
生态 , 第 3 章 是 讲 更 新 世 和 全 新 世 之 交 的 采 食 者 和 集 食 者 , 第 4 章 是 讲 动 植物 的 
驯化 。 第 三 部 分 是 讲 从 长 时 间 尺 度 上 讲 中 国 的 环境 和 生态 , 包括 在 环境 和 生态 的 
约束 条 件 下 ， 人 类 社 群 可 能 采取 的 生 业 方式 ， 以 及 这 些 生 业 方 式 以 及 可 能 的 应 对 
策略 ， 而 这 些 应 对 策略 和 文化 心理 存在 一 定 关 联 性 。 这 个 我 们 后 面 会 详细 提 及 。 
第 三 部 分 包括 5-10 章 ， 第 5 章 是 讲 迈 入 新 石器 : 新 石器 时 代 早 期 的 定居 和 

食物 生产 ; 第 6 章 是 讲 社 会 不 平等 的 出 现 : 新 石器 时 代 中 期 ; 第 7 章 是 讲 早 期 复 
杂 社 会 的 兴起 和 衰落 : 新 石器 时 代 晚 期 ; 第 8 章 是 讲 中 原 地 区 早期 国家 的 形成 : 
二 里 头 和 二 里 岗 ; 第 9 章 是 讲 公元 前 二 千年 早期 北方 边疆 及 其 周边 地 区 的 青铜 文 
化 ; 第 10 章 是 讲 晚 商 王朝 及 其 周 邻 。 在 第 三 部 分 , 作者 在 讲述 中 国 考古 发 现时 ， 
采用 了 时 间 和 空间 相 结合 的 方法 ， 以 时 间 段 为 章节 ， 从 第 5-10 章 从 过 去 到 商 周 
时 期 的 考古 发 现 , 在 每 个 大 的 时 间 段 ， 又 按照 中 国 不 同 的 地 区 来 梳理 这 些 不 同 考 
古文 化 的 特征 ， 从 其 食物 来 源 和 生 业 方式 、 使 用 人 工 制品 、 该 区 域 的 生态 环境 、 
聚落 的 复杂 程度 等 儿 个 角度 来 介绍 考古 发 现 。 如 表 1 所 示 ， 基 本 上 距离 现在 越 
久远 的 时 段 ， 考 古 发 现 就 越 少 ， 跨 越 的 时 间 段 的 起 止 范围 就 越 长 ， 基 于 发 现 所 能 
够 做 出 的 推断 就 越 少 ， 可 靠 性 就 越 低 ; 越 近 的 时 段 ， 考 古 发 现 就 越 多 ， 路 越 的 时 
间 段 就 越 短 ， 基 于 发 现 所 能 够 做 出 的 推断 就 越 多 ， 可 靠 性 就 越 多 。 


表 1《 中 国 考 古 学 》 不 同时 段 的 考古 文化 证 据 


章节 ”时间 段 ”章节 名 称 涉及 的 文化 地 区 作者 采用 的 点 题 文 献 

第 五 7000- 迈 入 新 石器 时 中 国 的 东北 和 北方 地 区 ( 裴 李 ” 包 御 氏 没 , 神农 氏 作 ， 

章 5000BC 代 岗 文 化 ), 长 江 中 游 地 区 、 长 江 ” 研 木 为 帮 ， 搁 木 为 来 ， 
下 游 地 区 、 华 南 地 区 来 类 之 利 ， 以 教 天 下 

第 六 5000- ”社会 不 平等 的 ”辽河 流域 ( 红 山 文化 )、 黄河 流 ” 上 古 之 葬 者 ， 厚 衣 之 以 

章 3000BC ”出 现 域 (仰韶 文化 )、 长 江 中 游 地 ” 薪 , 莱 之 中 野 , 不 封 不 
区 、 长 江 下 游 地 区 〈 凌 家 滩 文 ” 树 , 丧 期 无 数 。 后 世 圣 
化 )、 华 南 地 区 人 易 之 以 棺 樟 


七 ”3000- 早期 复杂 社会 ”黄河 流域 ， 又 分 为 黄河 下 游 地 ”下 会 诸侯 于 涂 山 ， 执 
2000BC ”的 兴起 和 衰落 。” 区 、 中 游 地 区 〈 陶 寺 文 化 、 王 ” 玉 访 者 万 国 


世 如 


城 岗 文 化 ) 上 游 地 区 、 北 方 地 
区 、 长 江 流域 ( 良 渚 文化 人 中 


国 南部 和 西部 地 区 
第 八 1900- 中 原 早期 国家 二 里 头 文化 或 国家 、 二 里 头 国 ”国之 大 事 ， 在 礼 与 戎 
章 1250BC ”的 形成 家 的 近邻 、 二 里 岗 文 化 或 国 
家 、 二 里 岗 扩 张 的 结果 
第 九 公元 前 二 千 记 从 东 向 西 依 次 为 夏 家 店 下 层 ”西海 之 南 ， 流 沙 之 滨 ， 
章 早期 北方 边疆 ”文化 、 朱 开 沟 文化 、 齐 家 文化 、 赤水 之 后 ， 黑 水 之 前 ， 
及 其 周边 地 区 ”四 坝 文化 、 新 疆 东部 有 大 山 ， 名 日 昆仑 之 
的 青铜 文化 丘 
第 十 1250BC- 晚 商 王 朝 及 其 ”商人 的 世界 、 有 殷墟 、 商 及 其 周 ” 天 命 玄 鸟 ， 降 而 生 商 ， 
章 1046BC “” 周 邻 邻 宅 股 土 芒 芒 。 


如 果 你 看 不 同 章节 的 中 国 的 考古 文化 ， 你 会 发 现在 不 同时 期 ， 这 些 主要 的 
考古 文化 区 域内 都 有 相应 的 考古 文化 ( 刘 莉 , 陈 星 灿 ,2017, P135, P182, P226， 
P268，P290，P312)， 这 也 提示 在 新 石器 时 代 ， 生 态 因 素 对 人 类 的 影响 要 更 大 。 
作者 介绍 目前 在 中 国 的 考古 发 现 的 同时 ， 并 基于 这 些 发 现 对 其 背后 的 生 业 方式 、 
社 群 关系 平等 vs 等 级 )， 以 及 社 群 中 人 们 获取 高 等 级 地 位 的 方式 等 进行 了 推 
测 。 而 后 者 可 以 帮助 我 们 了 解 中 国文 化 心理 底 色 的 缘起 的 可 能 性 。 在 这 里 有 一 个 
点 ,需要 特别 关注 。 作 者 在 总 结 每 个 阶段 的 特征 时 ， 从 中 国 古 代 典 籍 中 抽出 一 段 
话 来 概括 这 个 阶段 在 文化 复杂 性 发 展 中 的 特点 ， 比 如 用 “名 笼 乓 次 ， 闹 优质 大， 
仿 大 为 谣 ， 兢 大 为 夫 ， 天 和 艾 之 邢 ， 以 阁 天 个” 来 概括 第 一 个 阶段 (7000-5000BC) 
阶段 的 特点 是 定居 农业 的 开始 ,尽管 这 些 典 籍 的 时 间 要 远 晚 于 这 个 阶段 ,但 是 并 
不 妨碍 其 概括 的 准确 性 。 

第 四 部 分 ， 包括 第 11 章 是 比较 视野 下 的 中 国文 明 。 从 几 个 主要 文明 的 比较 
的 背景 下 ,总 结 和 冰释 中 国文 明 的 独特 性 。 作 者 总 结 “ 坟 届 运 启 区 助 之 够 十 一 个 
长 航 、 艾 坷 乔 息 灯 多 赔 1I 这 附 。 藤 个 六 擅 寻访 环境 匀 伦 [VI 吏 ( 引 、 揽 闪 许 会 拉 兴 
医 、 说 会 沪 害 彻 政 内 纵 和 多， 内 平 启 科 1/ 社会 绑 型 和 外 夹 划 用。 我 们 可 衣 光 偿 雪 无 
小 在 奶 诊 和 郑 井 “ 办 硝 耻 《CT1nesenress) ”到 庆 赴 如 峰 形 成 所 ， 雪 厂 以 谨 雍 了 郁 
蕊 外 “由 压 上 ”I 记 序 详 篇 ” ( 刘 章 ， 陈 星 灿 ，2017，P419)。 

2， 中 国人 的 文化 心理 底 色 的 缘起 

不 过 ， 这 本 书 里 提 到 的 考古 学 证 据 以 及 相关 的 理论 能 够 让 我 们 对 中 国文 化 
心理 的 底 色 和 缘起 能 够 作 更 合理 的 推测 和 解释 。 阅 读本 书 , 我 们 能 够 想到 的 内 容 
有 几 个 方面 。 

2. 1， 是 中 国 的 自然 环境 对 文化 心理 的 约束 

所 有 文明 都 是 在 一 个 相对 固定 的 地 理 空间 里 产生 、 发 展 和 流 变 的 。 这 个 地 
理 空间 的 大 小 、 气 候 、 适 合 的 生 业 方式 都 有 可 能 使 得 文明 的 源 起 有 其 独特 性 。 首 
先 , 与 其 它 地 方 的 考古 学 研究 发 现 的 不 同文 明之 间 的 地 理 区 隔 相 比较 , 中 国 的 早 
期 文明 的 边界 相对 难以 逾越 , 西部、 南部 和 北部 都 有 地 理 和 气候 上 比较 难 跨越 的 
障碍 , 而 东部 是 大 海 ， 这 使 得 中 国 早期 文明 的 诞生 和 互动 往往 在 中 国文 明 圈 内 发 
生 。 这 并 不 是 说 不 与 其 它 文明 区 发 生 互 动 , 而 是 互动 的 频率 和 强度 在 中 国文 明 圈 
内 要 更 容易 ， 如 果 把 中 国文 明 圈 与 其 它 三 个 文明 圈 相 对 比 ， 其 它 三 个 之 间 的 互动 
要 比 中 国文 明 圈 与 他 们 的 互动 要 更 容易 些 。 其 次 ， 从 生态 环境 上 看 ， 中 国 的 文化 
生态 可 以 分 为 两 部 分 ， 一 个 是 适合 定居 农业 的 区 域 ， 一 个 是 适合 牧 业 的 区 域 ， 基 
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本 分 界线 与 胡 焕 庸 线 接 近 , 这 种 差异 在 考古 学 证 据 上 也 曾 发 现 , 最初 被 童 恩 正 命 
名 为 “半月 带 ”《【 童 恩 正 ，1987)。 这 也 提示 现在 的 文化 心理 的 地 域 差 异 可 能 很 
1 胡 焕 ) 0 

品 交 换 和 崇尚 力量 的 心理 ; 而 胡 焕 庸 线 以 东 的 地 区 的 生态 环境 使 得 人 们 更 容易 
依赖 天 气 和 土地 和 崇尚 社 群 优先 的 心理 , 与 现在 的 中 国人 的 
文化 区 域 中 的 第 一 区 域 和 第 二 、 三 和 四 区 域 的 划分 接近 (Ren， Cang，& Ryder， 
2021) 。 再 次 ， 我 们 特地 比较 了 人 类 早期 文明 的 起 源 中 心 两 河流 域 和 早期 中 国文 
明 的 地 理 及 生态 约束 条 件 ， 如 表 2 所 示 。 即 使 局 限 在 适宜 农业 发 展 的 区 域 ， 相 比 
较 美 索 不 达 米 亚 文明 的 地 理 空间 来 说 , 中 国 的 地 理 条 件 是 面积 大 很 多 , 这 使 得 中 
国 早 期 文明 中 的 不 同 考古 文化 地 区 有 独立 发 展 的 可 能 性 或 者 可 能 性 更 大 ; 第 二 个 
是 中 国 适 合 农 业 种 植 的 地 区 的 雨水 和 河流 的 特征 , 比如 黄河 和 长 江 在 农业 起 源 地 
基本 上 从 西向 东 ,， 基本 上 同 纬度 ,使 得 各 地 之 间 的 互补 性 比较 弱 ， 不 利于 商业 和 
发 展 。 而 且 中 国文 明 区 的 人 们 对 自然 环境 ， 尤其 是 天 象 的 依赖 比较 高 。 这 些 地 理 
条 件 对 于 中 国文 明 的 源 起 有 一 定 的 约束 作用 。 
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表 2 两 河流 域 文明 和 早期 中 国文 明 的 地 理 和 生态 约束 因素 比较 


地 理 和 生态 约束 因素 两 河流 域 早期 中 国 

位 置 幼发拉底 河 、 底 格 里 斯 河 黄河 、 长 江 
河流 走 癌 西北 -东南 西 - 东 

面积 1 4 

文明 区 域 纬度 差异 大 纬度 差异 小 
影响 农业 变量 的 关注 度 。 低 

生 业 模式 相对 不 足 的 农业 相对 自足 的 农业 
商业 交流 重要 不 重要 

商业 交流 的 目的 获取 生 业 资源 维护 社会 优势 地 位 


另外 一 个 重要 的 约束 条 件 是 气候 剧变 。 有 两 个 气候 变化 时 间 点 很 重要 ， 可 
能 是 这 两 个 时 间 点 的 气候 变化 诱发 或 促进 了 生态 环境 的 变化 , 而 不 同 地 区 的 社 群 
在 应 对 气候 变化 时 采取 了 不 同 的 应 对 策略 , 而 成 功 幸 存 社 群 的 应 对 策略 可 能 成 为 
后 来 早期 中 国人 的 文化 心理 底 色 的 缘起 。 第 一 个 时 间 点 是 距 今 约 5200 年 ， 这 个 
时 间 点 也 开始 对 应 着 一 些 早期 文化 区 域 的 兴起 和 衰落 ， 从 某 种 意义 上 讲 ， 这 也 为 
不 同文 化 区 的 社 群 在 应 对 环境 变化 而 采用 不 同 应 对 策略 进行 了 多 样 性 的 尝试 , 可 
能 最 后 得 以 突破 的 考古 文化 区 的 应 对 策略 对 我 们 现在 的 文化 心理 影响 最 大 , 而 同 
时 在 长 时 间 尺 度 上 , 一 些 已 经 消失 的 文化 区 的 某 些 策略 可 能 也 被 吸收 整合 到 最 后 
成 功 的 文化 区 的 社 群 里 ， 同 时 在 影响 着 我 们 现在 的 文化 心理 的 底 色 。 第 二 个 时 
间 点 ， 距 今 约 4200 年 ， 被 命名 为 是 全 新 世 - 梅 加 拉 亚 期 (Meghalayan) 时 期 ， 而 
这 个 时 期 , 正好 出 现 了 两 河流 域 文明 和 印度 河 文 明 的 衰落 , 同时 中 国文 明 圈 内 的 
有 的 考古 学 文化 出 现 了 衰落 ,而 有 些 考 上 古 学 文化 则 继续 保持 繁荣 ,而 这 个 时 间 点 
也 与 中 国 上 古代 文明 中 的 神话 历史 出 现时 期 比较 接近 , 可 能 是 中 国 古 代 文 化 心理 的 
形成 的 关键 时 期 。 

2. 2， 中 国文 化 心理 的 萨 满 - 巫 源 起 说 

张 光 直 曾 以 西方 文明 为 参照 ， 提 出 了 中 国文 明 的 萨 满 起 源 ， 而 且 一 度 和 北 
美 印 第 安 的 萨 满 相 联系 , 认为 这 是 不 同 于 西方 以 商业 贸易 和 提高 生产 力 为 文明 演 
化 核心 路 线 的 文明 , 而 我 们 的 文明 是 着 重 在 政治 和 文化 为 文明 演化 核心 路 线 的 文 


明 〈 张 光 直 ，1987，2013)。 李 泽 厚 也 从 哲学 的 角度 提出 中 国人 文化 心理 的 巫 - 礼 
传统 〈 李 泽 厚 ，2015)。 在 这 里 我 们 引入 文化 演化 的 视角 来 看 中 国文 化 心理 的 了 萨 
满 -下 源 起 的 阐释 。 因 为 这 种 观点 很 难 有 量化 的 数据 进行 实证 支持 。 不 过 ， 从 考 
古 学 的 证 据 来 推测 其 可 能 ， 这 种 阐释 还 是 比较 合理 的 。 

为 了 阐述 方便 ， 我 们 这 里 先 对 中 国文 化 心理 底 色 进行 介绍 ， 然 后 再 提出 其 
起 源 和 维持 的 可 能 路 径 。 如 图 1 所 示 ， 中 国人 的 文化 心理 底 色 主要 包括 三 个 成 
分 。 一 是 关联 性 思维 。 这 个 主要 是 指 人 们 在 分 析 生 活 中 的 问题 时 ， 会 认为 很 多 事 
物 或 事件 是 有 联系 的 , 认为 通过 影响 其 它 事 物 或 事件 的 变化 能 够 影响 目标 事物 的 
变化 。 这 种 事物 或 事件 之 间 的 联系 可 能 有 证 据 支 持 ， 也 可 能 没有 证 据 支 持 。 二 是 
尊 尊 ， 是 指 人 们 接受 社会 地 位 不 同 的 人 影响 享有 的 权力 是 不 同 的 ,高 地 位 的 人 拥 
有 更 大 的 权力 , 即使 是 在 与 地 位 无 直接 相关 的 事情 的 处 理 上 ， 高 地 位 的 人 拥有 更 
大 的 分 配 和 处 理 的 权力 。 三 是 杀 灯 , 就 是 人 们 接受 社 群 里 的 不 同 成 员 的 关系 是 存 
在 亲 玖 有 别 的， 大 家 都 应 该 对 自己 的 杀人 更 好 些 。 如 果 简 单 地 理解 ， 可 以 把 关联 
性 思维 对 应 于 整体 性 思维 ， 把 尊 尊 对 应 于 权力 距离 ， 把 亲 亲 对 应 于 内 群体 偏爱 。 
不 过 ,我们 倾向 于 用 关联 性 思维 ， 尊 尊 和 杀 亲 ， 主 要 是 因为 这 些 特征 可 能 源 自 中 
国文 化 概念 的 ， 可 能 更 能 够 准确 地 表达 中 国人 的 心理 特征 ; 其 次 这 种 特征 可 能 在 
早期 并 不 具备 当代 文化 心理 研究 中 那么 多 的 含义 ， 可 能 更 为 简单 。 

文化 演化 (cultural evolution) 认为 智 人 (homo sapiens) 的 演化 与 其 
它 动 植物 不 同 , 不 是 纯粹 自然 选择 的 结果 , 而 是 自然 选择 和 文化 演化 共同 作用 的 
结果 ,而 文化 最 初 可 能 是 智 人 在 自然 选择 中 的 产物 , 而 且 有 可 能 是 自然 选择 的 副 
产品 (by product); 但 是 一 旦 文化 产生 ， 可 能 会 有 自身 的 独立 的 影响 。 而 且 与 
自然 选择 没有 方向 ， 只 是 简单 地 对 环境 的 适应 不 同 , 文化 演化 具有 累积 效应 和 方 
向 性 。 以 智 人 会 在 洞穴 或 者 肉体 上 等 外 部 设置 上 作画 ， 就 能 够 比 以 往 的 口 口 相传 
更 能 够 保存 和 交流 某 些 知 识 ， 比 如 狩猎 肉食 动物 的 技巧 (Henrich，2015)。 

一 般 来 说 ， 文 化 演化 可 以 作为 理论 框架 来 解释 人 类 社 群 从 简单 到 复杂 发 展 
中 的 心理 和 动力 机 制 ， 按 照 考古 学 和 人 类 学 的 观点 ， 早 期 人 类 在 演化 过 程 中 ,经 
历 了 从 简单 的 游 团 (band), 部 落 (tribute) 到 复杂 的 部 落 联盟 (tribute union) 
和 国家 (state) 的 阶段 ， 而 到 国家 阶段 即 可 认为 进入 所 谓 的 文明 阶段 ， 尽 管 这 
个 简单 的 分 法 被 诉 病 , 但 是 它 不 失 为 一 个 有 效 的 框架 来 分 析 和 解释 人 类 文明 的 发 
展 , 其 实 争议 主要 集中 在 判断 不 同 阶段 的 考古 学 标准 , 以 及 是 否 要 分 成 四 个 阶段 ， 
并 没有 否定 人 类 社 群 从 简单 到 复杂 的 发 展 过 程 。 如 Henrich 认为 一 旦 人 类 有 社 
群 , 社 群 里 的 人 之 间 就 会 产生 不 平等 , 有 的 人 会 处 在 高 级 的 等 级 (social rank)。 
追求 高 级 等 级 的 策略 有 两 类 ， 一 类 是 通过 声望 (reputation)， 比 如 有 更 高 的 狩 
猪 能 力 ， 经 常 能 够 带 来 更 多 的 肉 类 , 比较 慷慨 ， 能 够 把 自己 获得 的 资源 或 者 物品 
与 社 群 分 享 ; 男 一 类 是 通过 支配 (dominance )， 比 如 暴力 或 者 饲 吓 来 让 社 群 里 的 
其 他 人 害怕 恐惧 (Henrich& Gil-White，2001; Henrich，2015)。 在 最 初 的 游 团 
组 织 里 ， 高 级 地 位 是 偶然 获得 的 ， 而 且 是 不 能 代 际 传递 的 。 比 如 说 ， 父 杀 是 因为 
慷慨 和 好 猪手 成 为 社 群 的 高 级 地 位 者 , 但 是 并 不 能 保证 其 子女 能 够 继续 慷慨 和 也 
是 好 猎手 。 一旦 过 了 一 段 时 间 ， 可 能 这 个 社 群 中 会 有 新 的 高 级 地 位 者 出 现 。 可 能 
随 着 而 在 人 类 在 定居 农业 出 现 后 ， 人 类 社 群 会 创造 更 多 的 剩余 资料 ， 而 剩余 资料 
的 出 现 会 强化 人 类 社 群 内 部 不 平等 。 而 如 何在 人 类 社 群 内 部 持续 保留 自己 的 高 级 
地 位 , 或 者 将 高 级 地 位 在 社 群 内 部 的 传递 策略 可 能 会 诱发 或 者 制造 新 的 文化 。 这 
种 文化 如 果 能 够 解决 人 类 社 群 在 群 际 和 群 内 的 生存 问题 , 或 者 在 一 个 较 长 的 时 间 
段 内 有 持续 地 解决 生存 问题 的 有 效 性 , 这 种 特异 的 策略 可 能 就 是 这 个 人 类 社 群 独 


特 的 文化 。 

当 社 群 规模 一 旦 从 家 庭 扩大 到 几 十 个 人 的 游 团 ， 并 且 开始 定居 ， 有 剩余 资 
料 产生 ， 需 要 储存 、 保 护 和 再 分 配 时 ， 会 遇 到 一 些 共性 的 问题 ， 比 如 谁 有 优先 亭 
用 权 ? 谁 来 决定 资料 的 分 配 ? 社 群 在 生产 、 储 存 和 保护 这 些 资料 时 ， 遇 到 了 一 些 
困难 ， 如 何 解 决 ? 不 同 的 社 群 可 能 会 采用 不 同 的 策略 、 技 巧 和 实践 。 比 如 有 的 社 
群 按照 谁 的 贡献 大 ， 谁 先 享 用 ， 有 的 社 群 按照 谁 的 资历 〈 比 如 年 龄 ) 来 做 决定 。 
而 可 能 在 特定 的 约束 条 件 下 ， 某 种 策略 《按照 资历 ) 可 能 是 早期 大 家 比较 喜欢 的 
策略 ， 它 可 能 会 变 成 人 们 的 惯例 ， 即 使 后 来 情况 发 生变 化 ， 人 们 仍然 会 优先 选择 
这 个 策略 。 这 个 策略 会 得 到 强化 ， 经 过 一 定 的 时 间 ， 就 会 影响 人 们 的 心理 。 

如 果 上 述 文化 心理 形成 的 过 程 是 普遍 的 ， 那 么 我 们 就 需要 回应 在 早期 的 中 
国 社会 是 如 何 发 展 出 我 们 现在 的 文化 心理 的 模 因 (mimic) 的 ? 以 中 国 最 典型 的 
仰韶 文化 时 期 的 考古 遗址 的 地 点 和 考古 发 现 来 做 一 个 例子 ,比如 姜 寨 遗址 ， 位 于 
陕西 省 临潼 县 城北 ， 属 于 黄河 中 游 地 区 ,这 个 地 区 是 靠 河 水 和 降雨 来 保证 种 植 作 
物 的 生长 。 而 委 寨 遗址 已 经 有 一 定 规模 ， 己 经 超出 了 全 是 血缘 关系 构成 的 社 群 。 
委 寨 社 群 面临 的 主要 任务 是 保证 农作物 产 出 的 稳定 ,而 这 个 是 依赖 天 气 的 。 第 二 
个 就 是 保证 社 群 免 受 其 它 群 体 的 攻击 , 这 就 需要 有 方法 来 维持 社 群 的 认同 。 而 为 
了 解决 上 面 的 两 个 问题 ， 社 群 会 发 展 出 选择 和 维持 首领 的 机 制 或 者 策略 。 而 首领 
一 旦 获取 了 高 地 位 , 又 会 采取 对 自己 核心 家 庭 有 利 的 方式 来 传递 首领 或 分 配 剩余 
资料 。 而 这 些 问题 的 解决 策略 可 能 促进 了 中 国文 化 心理 底 色 的 出 现 和 维系 。 

在 部 落 从 狩猎 - 采 食 者 的 生 业 方式 向 集 食 者 ， 定 居 农 业 转 变 后 ， 如 何 保持 农 
作物 的 稳定 产 出 对 部 落 的 成 员 最 为 重要 , 原来 的 好 猪手 让 位 于 有 能 力 来 保证 农 作 
物 生 长 的 人 。 这 个 人 可 能 是 谁 呢 ? 根据 Henrich 等 人 的 声望 -支配 机 制 ， 在 定居 
聚落 里 从 事 这 种 工作 的 人 可 能 是 巫 (sorcerer )。 根 据 对 巫 和 萨 满 的 人 类 学 研究 ， 
在 小 规模 社会 里 ， 萨 满 又 可 以 分 为 巫师 、 法 师 和 祭礼 等 不 同等 级 和 类 型 ， 早 期 的 
下 最 主要 的 功能 之 一 是 处 理 与 农作物 生长 有 关 的 事情 ， 比 如 祈求 天 降雨 。 这 个 就 
如 上 面 提 到 的 委 寨 人 遇 到 的 情况 ， 在 黄河 中 游 地 区 ， 降 十 是 影响 农作物 ， 如 票 、 
和 对 生 长 的 关键 因素 。 当 缺乏 雨水 的 时 候 ， 巫 可 能 通过 一 些 复 杂 的 仪式 化 的 方式 ， 
这 些 方式 完 竟 如 何 我 们 已 无 法 知道 ,通过 这 些 方式 去 禄 求 神 灵 降 雨 ， 或 者 是 通过 
这 些 仪式 化 的 行为 去 控制 神灵 而 让 它 降雨 。 当 然 , 从 后 人 的 角度 去 看 巫 是 否 起 作 
用 并 没有 什么 科学 道理 ， 甚 至 很 大 可 能 性 ， 巫 的 仪式 化 行为 并 不 能 起 作用 。 但 是 
对 当时 的 人 来 说 , 它们 可 能 普 壳 相信 巫 以 及 巫 采 取 的 仪式 化 行为 是 有 用 的 ,即使 
最 后 没有 降雨 , 她们 也 认为 是 可 以 接受 的 ,但 是 一 旦 真 的 起 了 作用 (在 我 们 看 来 ， 
是 偶然 和 运气 )， 她 们 会 更 加 信赖 焉 ， 并 认为 巫 采 取 的 那些 仪式 化 的 行为 是 真 的 
能 够 和 天 上 的 神灵 交通 互动 或 者 能 够 影响 天 上 的 神灵 的 行动 。 下 在 祈 雨 的 过 程 中 ， 
会 有 两 种 类 型 的 行为 或 知识 ， 一 种 是 对 自然 界 的 观察 ， 有 些 天 文 知识 可 能 对 他 / 
她 的 祈 雨 是 有 帮助 的 , 比如 当天 上 有 云 时 , 就 会 比 天 上 无 云 时 更 有 可 能 禄 十 成 功 ， 
而 他 /她 通过 对 这 些 知 识 的 掌握 会 选择 更 为 合适 的 时 机 去 求 十 。 这 类 知识 往往 是 
经 验 的 总 结 和 积累 ,而 不 自己 并 不 能 用 现代 科学 知识 去 解释 这 种 经 验 , 但 会 把 这 
些 经 验 通 过 口授 传 给 其 它 的 人 , 在 没有 文字 的 时 代 , 这 些 知识 会 和 人 的 经 历 有 关 ， 
人 的 年 龄 越 大 ,经历 过 禄 雨 的 次 数 就 越 多 ， 越 有 可 能 知道 利用 这 些 知 识 ， 最 后 时 
致 社 群 里 的 成 员 发 展 出 尊重 年 龄 大 的 巫 或 辽 满 的 习俗 。 巫 或 者 萨 满 也 会 通过 自己 
的 某 些 特殊 行为 ,比如 采用 某 种 手段 让 自己 处 在 悦 愧 之 中 , 说 出 一 些 无 人 能 够 理 
解 的 话 ， 从 而 实现 和 神灵 互动 的 行为 ,这 个 行为 对 巫 来 说 是 进入 慌 愧 状态 的 必要 
步骤 ,对 于 社 群 成 员 等 观察 者 来 说 ， 也 是 证 明 下 在 和 神灵 互动 。 在 洪 的 祈 雨 过 程 
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中 ,一 些 必要 的 步 又， 比如 准备 献 给 神灵 的 祭 品 ， 下 要 经 过 几 天 的 准备 ， 比 如 沐 
浴 ， 禁 食 等 , 或 者 服用 一 些 能 够 诱 戌 人 进入 懂 愧 状态 的 东西 ， 比 如 有 些 含有 酒精 
类 的 饮品 等 。 而 这 些 仪式 化 的 行为 ， 以 及 随 着 经 验 的 积累 ， 对 于 这 些 仪 式 化 行为 
的 解释 ,可 能 会 逐渐 发 展 出 后 世 礼 的 内 容 。 下 一 方面 通过 这 些 仪式 化 的 行为 来 提 
高 自己 的 祈 雨 的 成 功率 , 使 得 自己 获取 在 社 群 中 的 声望 , 声望 则 有 助 于 其 成 为 社 
群 的 首领 。 男 一 方面 ， 仪 式 化 的 行为 也 会 强化 群体 的 认同 ， 提 高 群体 的 凝聚 力 。 
因为 在 祈 雨 的 过 程 中 ， 社 群 成 员 都 会 在 巫 的 带领 下 ， 共 同 参与 。 比 如 准备 祭 品 ， 
做 辅助 工作 。 在 观察 天 气 总 结 气候 规律 、 找 出 有 助 于 预测 禄 十 的 迹象 方面 ， 在 没 
有 现代 科学 知识 的 条 件 下 , 人 们 往往 倾向 于 用 不 同事 物 间 的 外 在 联系 来 总 结 经 验 ， 
分 析 规 律 , 或 者 认为 背后 有 类 似 人 的 神灵 在 操纵 这 些 事情 , 而 前 者 容易 发 展 出 关 
联 性 思维 或 类 比 式 思维 的 认 知 偏好 。 后 者 容易 发 展 出 万 物 有 灵 , 并 且 可 以 通过 对 
重要 神灵 的 祭礼 来 达成 社 群 目的 的 文化 习惯 。 总 的 来 看 , 在 定居 农业 为 主 的 集 食 
者 生 业 方式 下 , 在 首领 的 产生 机 制 的 实践 下 ， 两 个 文化 心理 特征 得 到 了 强化 , 一 
个 是 尊 尊 ， 尊 重 有 经 验 的 老人 ， 一 个 是 关联 性 思维 。 
一 旦 首领 产生 ， 首 领 本 身 可 能 会 因为 某 些 技能 而 获得 社 群 的 认可 。 首 领 同 
时 也 比较 自然 地 会 在 剩余 资料 的 占有 和 分 配 上 处 于 优势 地 位 , 从 而 得 到 更 多 的 剩 
余 资料 。 首领 会 如 何 维持 自己 的 地 位 呢 ? 一 个 是 通过 不 断 地 提供 社 群 需要 的 服务 ， 
比如 定期 的 和 不 定期 的 祭祀， 从 而 不 断 强 化 自身 的 高 地 位 的 合法 性 。 也 可 以 通过 
提供 普通 成 员 平 时 没有 办 法 提供 的 东西 ， 体 现 自己 的 高 地 位 的 合法 性 。 比 如 ， 首 
领 可 能 代表 社 群 与 其 他 社 群 交换 某 些 物品 , 这 个 物品 可 能 是 本 社 群 所 没有 的 物品 ， 
而 这 个 物品 只 有 一 件 或 者 很 少 , 不 足以 让 社 群 成 员 每 个 人 都 能 够 拥有 ， 而 拥有 这 
些 物品 有 助 于 维持 首领 的 声望 。 男 外 ， 首 领 最 初 是 不 能 够 世 认 的 ， 因 此 当 首 领 变 
得 不 能 够 履行 其 作为 首领 的 职责 时 ， 则 会 通过 竞争 产生 新 的 竞争 者 。 而 首领 是 有 
这 个 动力 让 自己 的 杀人 《比如 儿子 或 兄弟 等 ) 来 继任 自己 作为 新 的 首领 的 。 那 么 
他 如 何 让 自己 的 杀人 更 有 可 能 成 为 新 的 首领 呢 ? 让 他 拥有 自己 的 知识 , 尽管 社 群 
里 的 所 有 人 都 有 机 会 观察 和 模仿 学 习 首 领 的 知识 , 但 是 可 能 他 在 传授 这 些 知 识 时， 
自己 的 亲人 有 更 多 机 会 获取 知识 ， 从 而 在 与 其 他 竞争 者 更 有 利 的 位 置 。 他 也 可 以 
通过 更 多 的 方式 ， 比 如 远 距 离 地 交游 ， 到 离 社 群 比较 远 的 地 方 去 游历 ， 从 那里 获 
取 新 的 知识 和 资源 , 来 向 本 社 群 展现 其 自身 的 声望 。 这 样 就 能 够 更 大 可 能 地 让 自 
己 的 杀人 成 为 未 来 的 首领 。 而 一 旦 其 亲人 成 为 首领 后 ,会 强化 其 家 许 在 社 群 里 的 
声望 ,使 得 自己 的 家 庭 成 为 社 群 里 最 有 声望 的 家 庭 。 大 家 也 会 认可 其 家 许可 能 具 
有 高 地 位 的 观念 。 这 在 客观 上 会 诱发 杀 杀 观念 的 信念 ， 即 在 分 配 资 源 〈 如 物品 、 
活动 的 主持 人 ) 等 会 优先 和 首领 关系 亲近 的 人 。 虽 然 上 述 策略 并 不 能 保证 新 首领 
定 是 首领 的 亲人 , 但 是 不 影响 亲 亲 观念 的 发 展 。 因 为 一 旦 新 首领 确立 后 ， 他 也 
会 采用 同样 的 策略 去 影响 下 一 个 首领 的 产生 。 总 的 来 说 ， 通 过 上 面 的 推理 ， 我 们 
可 以 用 下 面 的 图 来 概括 中 国文 化 心理 底 色 的 起 源 。 
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1 中 国文 化 心理 底 色 的 特征 和 起 源 


以 上 是 基于 文化 演化 理论 的 推测 。 尽管 很 合理 , 还 是 需要 一 些 证 据 来 支持 。 
我 们 下 面 提供 几 个 方面 的 证 据 。 一 个 是 萨 满 或 下 产生 的 心理 机 制 (Singh，2017) 。 
根据 人 类 学 的 研究 ， 萨 满 在 有 资料 记录 的 或 者 现存 的 小 规模 社会 (small scale 
society) 中 普遍 存在 的 职业 或 现象 ， 而 且 被 推测 很 有 可 能 是 人 类 演化 中 最 早 的 
一 个 职业 。 而 萨 满 的 出 现 只 是 早期 人 类 社会 在 面临 一 些 重要 但 是 不 可 控 的 事情 时 ， 
往往 将 之 归 因 于 超自然 的 力量 。 而 萨 满 的 仪式 化 行为 是 想 通过 萨 满 的 行动 来 影响 
超自然 的 力量 使 之 朝 着 符合 人 类 希望 的 方向 去 行动 。 由 于 萨 满 的 活动 是 公开 的 ， 
可 观察 的 ， 萨 满 们 之 间 的 竞争 会 使 得 萨 满 的 仪式 化 行为 中 有 用 的 部 分 得 以 保留 ， 
而 完全 没有 用 的 部 分 会 被 去 除 , 慢 慢 地 在 没有 新 的 技术 突破 或 者 更 有 效 的 行为 蔡 
代 前 ， 会 逐渐 形成 对 这 个 社 群 来 说 比较 稳定 的 惯 习 (Chabitant)。 在 仪式 化 行为 
中 有 部 分 是 有 效 的 ， 其 中 可 能 包含 某 种 科学 道理 ， 只 是 陕 满 或 巫 并 不 能 知道 科学 
道理 ， 而 这 些 稳定 的 知识 很 容易 采用 关联 性 思维 去 解释 。 比 如 ， 在 祭礼 中 服用 带 
有 酒精 类 的 饮品 可 能 会 很 容易 让 萨 满 或 巫 进入 民 愧 状态 , 而 他 们 并 不 知道 这 是 酒 
精 的 作用 ， 而 认为 这 种 饮品 的 珍贵 〈 最 初 这 种 饮品 是 奢侈 品 ， 我 们 后 面 会 提 及 ) 
所 致 。 而 当 这 个 萨 满 的 普遍 心理 机 制 在 黄河 中 游 这 个 农业 依靠 降雨 的 环境 中 ,可 
能 会 促进 前 面 提 到 的 几 个 文化 心理 特征 的 底 色 。 二 是 特殊 物品 的 获取 ,考古 发 现 
在 仰韶 文化 时 期 , 一 些 考 古 遗 存 发 现 的 物品 , 在 考古 遗存 当地 相当 大 的 范围 内 是 
没有 这 些 东西 的 ， 也 就 意味 着 这 些 东西 需要 从 很 远 的 位 置 通过 交换 而 传 到 当地 
( 朱 乃 诚 ，2022) ， 比 如 磁 山 文化 遗址 〈6500-5000BC) 中 发 现 的 兴隆 洼 文化 玉器 
(6200-5200BC)。 而 这 些 考古 遗存 不 是 日 常生 活用 品 ， 那么 最 有 可 能 的 用 途 在 于 
展现 其 主人 的 优势 地 位 , 拥有 一 般 社 群 成 员 没 有 的 东西 , 或 者 是 作为 祭 品 或 者 首 
领 仪式 化 行为 中 的 使 用 。 根 据 Hayden 的 宴 给 说 ， 农 作物 的 起 源 的 原因 之 一 是 某 
些 农作物 并 不 是 用 来 作为 主要 的 食物 来 用 的 , 而 是 将 之 作为 某 种 特殊 饮品 的 原 材 
料 ， 而 这 些 饮 品 往往 经 过 一 些 特殊 的 处 理 后 可 能 含有 酒精 类 的 成 分 ,这 些 饮品 往 
往 在 宴 给 的 时 刻 被 主人 拿 来 作为 珍贵 的 东西 来 与 其 他 人 分 享 。 而 对 早期 人 类 来 说 ， 
一 些 全 社 群 成 员 都 参与 的 活动 ， 比 如 祭礼 等 活动 是 最 常见 的 (Hayden， 2014， 
p10) 。 三 是 远 距离 的 游历 。 李 新 伟 根据 红 山 文化 〈4500-3000BC) 和 凌 家 滩 文化 
《3600-3300BC) 中 玉器 的 相似 性 ， 以 及 两 个 不 同 地 方 的 文化 在 时 间 上 的 共 时 性 
(只 有 部 分 时 间 共 时 ), 提出 了 早期 不 同 区 域 文化 之 间 存 在 远 距 离 的 交流 ( 李 新 伟 ， 
2015) 。 而 远 距 离 的 交流 对 当时 聚落 社会 中 的 上 层 人 士 ， 类 似 于 我 们 上 面谈 到 的 
巫 或 首领 , 他 们 能 够 远 距 离 去 游历 , 并 且 带 回 一 些 本 社 群 没有 的 物品 或 者 知识 本 
身 就 是 获取 声望 的 手段 ， 有 远 距离 游历 的 人 就 比 没有 游历 的 人 更 有 声望 。 还 有 一 
点 ， 就 是 当时 的 很 多 知识 需要 面授 ， 那 么 远 距 离 游 历 的 人 就 可 能 获取 更 多 知识 ， 
而 这 些 知 识 可 能 对 于 完善 他 们 的 一 些 重 要 活动 来 说 很 有 帮助 , 那么 他 们 就 可 以 通 
过 这 些 活动 来 获取 声望 。 四 是 有 关 关 联 性 思维 的 证 据 。 前 面 提 到 萨 满 或 巫 在 观察 
自然 界 的 时 候 ,， 可 能 会 通过 关联 性 思维 来 形成 某 些 关于 某 些 现象 的 知识 。 我 们 可 


以 从 一 个 考古 遗址 的 发 现 得 到 一 些 支持 。 如 河南 濮阳 灵 宝 西 水 坡 遗 址 M45 (4000- 
3500BC)。 从 幕 中 发 掘 了 一 个 仰韶 神职 人 员 的 遗 通 ， 这 个 人 可 能 就 是 当时 部 落 的 
萨 满 ( 张 光 直 ，1988)。 而 在 这 个 遗骸 的 周围 有 三 组 以 蚌 壳 组 成 的 大 型 镶 骨 图 案 ， 
能 够 辨别 出 龙 、 虎 的 形象 ， 而 被 学 者 认为 是 天 文 知识 中 的 二 十 八 星宿 的 一 个 早期 
形式 ( 冯 时 ，1990) 。 而 把 天 上 的 星象 组 合 想象 成 龙 、 虎 等 动物 的 形状 ， 可 以 作为 
当时 人 们 总 结 知 识 时 采用 关联 性 思维 的 证 据 。 

3 中 国文 化 心理 底 色 的 维持 和 延续 

如 果 上 面 提 到 的 中 国人 的 文化 心理 底 色 有 三 个 特征 : 关联 性 思维 ， 尊 尊 和 
亲 亲 ， 那 么 在 这 些 特 征 在 考古 学 遗存 中 的 最 早 证 据 在 仰 刘 文化 时 期 就 已 经 出 现 ， 
那么 在 后 面 一 直 发 展 到 汉 武 帝 (141-87BC) 时 期 才 比 较 稳定 。 那 么 在 这 个 接近 
3000 年 的 时 间 里 ， 这 些 文化 心理 底 色 能 否 维持 和 延续 ? 考古 学 和 人 类 学 的 证 据 
表明 文化 心理 底 色 的 维持 和 延续 是 可 能 的 。 

本 书 的 两 位 作者 在 后 续 的 一 个 研究 中 将 考古 学 和 人 类 学 的 证 据 结合 在 一 起 
给 我 们 提供 了 很 好 的 例证 。 中 国学 者 利用 语言 学 中 词汇 的 词 源 的 证 据 , 重 构 了 汉 
藏 语系 间 的 演变 关系 ， 发 现在 约 5900 年 前 左右 ， 汉 语 和 藏 缅 语系 从 汉 藏 语系 中 
分 离 ， 这 个 分 离 被 推测 可 能 和 仰韶 文化 以 粟 作 农业 为 生 业 的 人 类 的 扩散 有 关 
(Zhang，Yan，Pan, 《& Jin，2019) 。 而 利用 考古 遗存 中 的 古人 类 的 DNA 技术 探索 
人 类 演化 的 研究 中 也 支持 现在 青藏 高 原 上 的 古人 类 来 自 于 黄河 流域 的 新 石器 时 
代 的 社 群 (Zhao et al.，2009) ， 其 中 特别 是 青藏 高 原 东北 部 人 群 ， 比 如 青藏 高 
原 东北 部 共和 盆地 的 宗 日 遗址 的 人 群 ， 在 4700 年 前 至 少 在 4, 700 年 前 受到 了 来 
自 黄河 流域 的 东亚 古 北方 人 群 的 遗传 影响 (Wang et al.，2023) 。 刘 莉 等 利用 考 
古 学 遗存 〈 大 地 湾 、 波 西 和 哈 休 ) 中 的 尖 底 瓶 中 的 残留 物 进 行 分 析 ， 发 现 这 些 尖 
底 瓶 的 主要 作用 是 一 类 酒精 类 饮品 的 制作 和 饮用 。 通 过 对 这 些 考古 遗址 之 间 器 物 
类 型 ， 器 物 残留 物 的 相似 性 和 差异 性 ， 以 及 考古 遗存 在 时 间 上 的 联系 ， 作 者 推测 
波 西 和 哈 休 遗址 的 人 是 大 地 湾 文 化 的 人 迁徙 到 波 西 和 哈 休 等 地 的 结果 。 同时 作者 
结合 对 嘉 绕 藏族 人 类 学 哑 酒 习俗 的 研究 发 现 对 这 些 遗 址 上 的 考古 发 现 的 社会 功 
能 进行 了 推测 和 演绎 ,从 其 中 我 们 也 能 为 关联 性 思维 、 尊 尊 和 杀 亲 的 维持 找到 证 
据 。 嘉 绕 藏 族 的 哑 酒 的 特征 有 几 个 特点 ,第 一 个 地 点 是 在 村 子 的 中 心 ， 往往 有 个 
广场 , 广场 后 面 有 个 走 亡 , 方便 村 子 居民 观看 哑 酒 前 的 仪式 ; 第 二 个 吓 酒 往往 是 
要 围绕 某 个 特定 活动 ， 比 如 婚 丧 嫁 娶 等 ， 或 者 重要 节日 的 祭祀 ; 第 三 个 特征 是 有 
一 个 人 先 主 持 活 动 ， 先 和 祭 拜 神灵 和 祖先 ， 然 后 大 家 一 起 跳舞 蹈 〈 锅 庄 舞 )， 这 个 
舞蹈 的 活动 是 大 家 手 挽 着 手 ， 形 成 一 个 或 者 几 个 大 圆圈 ,中间 放 着 装着 自己 酿 的 
酒 ; 第 四 个 特征 是 哑 酒 的 顺序 ， 是 先 主 持 活 动 的 人 ， 然 后 依 着 年 龄 、 性 别 的 顺序 
来 一 起 通过 吸管 (这 个 可 以 用 芦苇 类 的 东西 来 制作 )， 大 家 一 起 哑 酒 。 而 上 述 这 
些 活动 的 社会 功能 是 维持 村 庄 居民 的 认同 , 现在 可 能 主要 是 情感 维系 ,而 当初 可 
能 有 更 重要 的 实际 的 社会 功能 ， 比 如 祈福 、 战 争 前 的 动员 等 。 从 这 里 ， 我 们 可 以 
看 到 尊 尊 的 特点 ， 比 如 人 们 会 先 让 最 重要 的 人 先 饮酒 ， 然 后 是 老人 ， 然 后 是 年 轻 
人 ,先是 男性 ， 后 是 女性 ， 也 就 是 说 在 嘉 绕 藏族 的 社会 活动 中 会 强化 尊 尊 的 文化 
心理 。 而 参加 活动 的 人 除了 邀请 的 客人 以 外 ,， 基 本 上 都 是 村 民 。 而 这 些 活 动 也 会 
强化 杀 亲 的 文化 心理 ,在 这 个 基础 上 , 作者 回顾 了 历史 上 的 文献 资料 和 考古 资料 ， 
利用 哑 酒 和 锅 庄 舞 所 需要 具备 的 几 个 特征 , 去 看 这 个 地 区 历史 上 记载 的 不 同 朝代 
的 当地 居民 的 仪式 活动 , 以 及 考古 遗存 中 可 以 见 到 的 证 据 把 波 西 遗址 和 哈 休 遗址 
(6000BC)， 营 盘山 (5300-4600BC) ， 石 达 秋 遗址 (200BC-200AD) 以 及 文献 《 华 
阳 国 志 》(348-354AD) 记载 ， 表 示 这 种 村 民 集 体 活 动 的 延续 性 。 同 时 作者 也 提供 
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了 这 种 活动 可 能 通过 躯体 化 的 社会 记忆 (bodily social memory) 来 达到 群体 社 
会 记忆 的 目的 ， 而 群体 社会 记忆 的 主要 目的 就 是 强化 群体 身份 认同 (Liu， Chen， 
Wang，Zhao，& Chen，2022) 。 而 尊 苯 和 亲 杀 则 在 达到 这 个 群体 认同 的 目标 中 获 
得 了 反复 强化 和 维持 ,而 在 缺乏 现代 科学 知识 的 方法 论 的 条 件 下 ， 人 们 往往 采用 
关联 性 思维 去 认 知 一 些 现象 。 

随 着 中 国 考古 遗址 的 发 掘 的 数量 和 分 析 的 增加 ， 使 得 我 们 对 生活 在 中 国 这 
个 土地 上 的 早期 人 类 的 生活 环境 以 及 他 们 为 了 适应 生活 环境 所 采取 的 策略 有 了 
更 多 的 了 解 。 而 结合 文化 演化 的 理论 框架 使 得 我 们 能 够 在 考古 遗址 的 证 据 上 ,对 
中 国文 化 心理 底 色 的 起 源 和 维持 有 了 更 长 时 间 段 的 新 的 诠释 。 这 些 诠 释 是 尝试 性 
地 ， 不 排除 将 来 有 更 合理 地 诠释 。 不 过 ， 我 们 认为 以 当下 的 考古 遗存 的 证 据 来 说 
是 比较 合理 的 。 
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